
Prénom NOM
Je recherche un apprentissage en [métier visé]
[Ville] · [Téléphone] · [adresse@email.fr] · [âge] ans

À PROPOS DE MOI

[Présente-toi en 2 ou 3 phrases : qui tu es, la formation que tu cherches, et pourquoi. Exemple : « Élève de 3e motivé, 
je souhaite préparer un CAP Cuisine en apprentissage pour apprendre un métier concret. »]

MA FORMATION

[Année] — Classe de 3e, [Nom du collège], [Ville]
[Diplôme préparé ou visé : ex. CAP / Bac Pro …]

MES COMPÉTENCES

• [Compétence 1 — ex. travail soigné]
• [Compétence 2 — ex. respect des consignes]
• [Compétence 3 — ex. travail en équipe]

MES EXPÉRIENCES (STAGES, JOBS,  BÉNÉVOLAT)

[Date] — [Stage / activité], [Lieu]. [Ce que tu as appris.]

CENTRES D'INTÉRÊT

• [Sport, loisir, passion…]
• [Autre centre d'intérêt]


